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ëè÷èíà êîýôôèöèåíòà Äüåðäè äîñòèãàëè ìàêñèìàëüíîé âåëè÷èíû â
ïå÷åíè ñêîðïåíû èç Êàðàíòèííîé áóõòû. Óðîâåíü ÎË â ïå÷åíè ðûá èç
îñòàëüíûõ áóõò áûë â 4 ðàçà íèæå. Äîñòàòî÷íî âûñîêîå ñîäåðæàíèå
ÕË è çíà÷åíèå êîýôôèöèåíòà Äüåðäè îòìå÷àëîñü â ïå÷åíè ðûá èç Ñòðå-
ëåöêîé áóõòû. Êîíöåíòðàöèÿ ÔË è àíòèîêñèäàíòîâ ñîïîñòàâèìà â ïå-
÷åíè ðûá èç âñåõ  áóõò. Ïî óðîâíþ ãèäðîïåðåêèñåé è ÒÁÊ�ðåàêòèâíûõ
ïðîäóêòîâ â ïå÷åíè ðûá âûäåëÿþòñÿ áóõòû Ñòðåëåöêàÿ è Ñåâåðíàÿ �
ïîêàçàòåëè â íèõ äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì â ïå÷åíè ðûá èç Êàðàíòèííîé
è Ìàðòûíîâîé áóõò. Ñàìûé íèçêèé óðîâåíü ãèäðîïåðåêèñåé è ÒÁÊ�
ðåàêòèâíûõ ïðîäóêòîâ îòìå÷åí â Êàðàíòèííîé áóõòå.

Ñîãëàñíî ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì, îäíèì èç àäàïòàöèîííûõ
ïðèçíàêîâ îðãàíèçìà ðûá ê çàãðÿçíåíèþ âîäíîé ñðåäû ÿâëÿåòñÿ óñè-
ëåííîå íàêîïëåíèå ëèïèäîâ â îðãàíàõ è òêàíÿõ, ÷òî ïðîñëåæèâàåòñÿ â
ïå÷åíè ðûá èç Êàðàíòèííîé áóõòû. Â ïå÷åíè ðûá èç Êàðàíòèííîé è
Ñòðåëåöêîé áóõò îòìå÷åíû ìàêñèìàëüíûå çíà÷åíèÿ ÕË è êîýôôèöèåí-
òà Äüåðäè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ñòðóêòóðíûõ ïåðåñòðîéêàõ â ìåìáðà-
íàõ ãåïàòîöèòîâ è ïîâûøåíèè èõ ïðîíèöàåìîñòè äëÿ ïîëëþòàíòîâ. Ýòî
ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî îáå áóõòû àêòèâíî çàãðÿçíåíû íåôòå-
ïðîäóêòàìè è, âåðîÿòíî, àðîìàòè÷åñêèå óãëåâîäîðîäû âëèÿþò íà öå-
ëîñòíîñòü è òðàíñïîðòíûå ôóíêöèè ìåìáðàí. Â òî æå âðåìÿ, íåâûñîêèå
âåëè÷èíû ïîêàçàòåëåé ÏÎË â Êàðàíòèííîé è Ìàðòûíîâîé áóõòàõ ïî-
çâîëÿþò ñóäèòü î ñáàëàíñèðîâàííîì íà äàííîì ýòàïå ðàâíîâåñèè ïðî-
îêñèäàíòíîé è àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåì è ïîêà îòíîñèòåëüíî áëàãî-
ïðèÿòíîì ôèçèîëîãî�áèîõèìè÷åñêîì ñòàòóñå ðûá. Ñ äðóãîé ñòîðîíû,
ìàêñèìàëüíàÿ êîíöåíòðàöèÿ ïðîäóêòîâ ÏÎË ó ðûá èç íàèáîëåå çàã-
ðÿçíåííûõ Ñòðåëåöêîé è Ñåâåðíîé áóõò ñâèäåòåëüñòâóåò îá îêèñëèòåëü-
íîì ñòðåññå, èñïûòûâàåìîì ðûáàìè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè îïðåäåëåííûå ðàçëè÷èÿ â ñîäåð-
æàíèè ëèïèäîâ è íèçêîìîëåêóëÿðíûõ àíòèîêñèäàíòîâ ó ðûá èç ðàç-
íûõ àêâàòîðèé, ÷òî ñâÿçàíî êàê ñ îñîáåííîñòÿìè êîðìîâîé áàçû, òàê è
ñ óðîâíåì àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè, ìîäèôèöèðóþùåé ëèïèäíûé îá-
ìåí. Â òî æå âðåìÿ, ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå ãèäðîïåðåêèñåé è ÒÁÊ�
ðåàêòèâíûõ ïðîäóêòîâ â ïå÷åíè ðûá èç áîëåå çàãðÿçíåííûõ àêâàòîðèé
÷åòêî ñâèäåòåëüñòâóåò îá èíäóêöèè ñâîáîäíîðàäèêàëüíûõ ïðîöåññîâ è
íàêîïëåíèè èõ ïðîäóêòîâ â îðãàíèçìå ðûá. Òàêèì îáðàçîì, ïàðàìåò-
ðû ïðîäóêòîâ ÏÎË ìîãóò ñëóæèòü èíôîðìàòèâíûì ïîêàçàòåëåì ñî-
ñòîÿíèÿ ðûá â ñðåäå èõ îáèòàíèÿ è èñïîëüçîâàòüñÿ â êà÷åñòâå áèîìàð-
êåðà â ñîâðåìåííûõ ìîíèòîðèíãîâûõ èññëåäîâàíèÿõ.

Ëèòåðàòóðà
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Àíòðîïîãåííîå çàãðÿçíåíèå ãèäðîñôåðû âîçðàñòàåò è ñ êàæäûì
ãîäîì ïðèíèìàåò âñå áîëåå øèðîêèå ìàñøòàáû, ÷òî ïàãóáíî îòðàæàåò-
ñÿ íà áèîòå è ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ áèîðàçíîîáðàçèÿ. Â ýòîé ñâÿçè àäàï-
òàöèÿ ãèäðîáèîíòîâ ê óñëîâèÿì ñðåäû ñòàíîâèòñÿ íà ñîâðåìåííîì ýòà-
ïå íåîáõîäèìûì óñëîâèåì âûæèâàíèÿ âèäîâ è ïîïóëÿöèé. Îäíîé èç
íåñïåöèôè÷åñêèõ îòâåòíûõ ðåàêöèé îðãàíèçìà íà äåéñòâèå íåáëàãîï-
ðèÿòíûõ ôàêòîðîâ ÿâëÿåòñÿ èíäóêöèÿ ñâîáîäíîðàäèêàëüíûõ ïðîöåñ-
ñîâ è, â ÷àñòíîñòè, ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ. Îñîáàÿ ðîëü â ðàç-
âèòèè çàùèòíîãî îòêëèêà îðãàíèçìà ïðèíàäëåæèò àíòèîêñèäàíòíîé
ñèñòåìå è åå ïîêàçàòåëÿì � ñïåöèôè÷åñêèì ôåðìåíòàì, âèòàìèíàì, SH�
ñîåäèíåíèÿì, êàðîòèíîèäàì [1, 2, 3]. Áàëàíñ ìåæäó ïðîîêñèäàíòíûìè
è àíòèîêñèäàíòíûìè ïðîöåññàìè îòðàæàåò àäàïòàöèîííûé ïîòåíöèàë
îðãàíèçìîâ è èõ ïðèñïîñîáëåííîñòü ê óñëîâèÿì ñðåäû, ÷òî ñîñòàâëÿåò
ïðåäìåò èçó÷åíèÿ ïðèêëàäíîé ýêîòîêñèêîëîãèè è ìîíèòîðèíãîâûõ
èññëåäîâàíèé. Â ñâÿçè ñ ýòèì â óñëîâèÿõ âëèÿíèÿ ðàçëè÷íûõ íåáëàãîï-
ðèÿòíûõ ôàêòîðîâ (ïîâûøåííûå êîíöåíòðàöèè òîêñèêàíòîâ, íàðóøå-
íèå òåìïåðàòóðíîãî è êèñëîðîäíîãî ðåæèìà) ïîêàçàòåëè ëèïèäíîãî
ñîñòàâà, ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË) è àíòèîêèñëèòåëüíîé
àêòèâíîñòè (ÀÎÀ) ìîãóò ñëóæèòü èíôîðìàòèâíûìè è àäåêâàòíûìè áèî-
ìàðêåðàìè äëÿ îöåíêè ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ãèäðîáèîíòîâ è
ñðåäû èõ îáèòàíèÿ.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå äèíàìèêè ïà-
ðàìåòðîâ ïîêàçàòåëåé ëèïèäíîãî îáìåíà, àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû è
ÏÎË ó ìîðñêîãî åðøà Scorpena porcus L. èç áóõò ñ ðàçíûì óðîâíåì àí-
òðîïîãåííîé íàãðóçêè.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Ðûá îòëàâëèâàëè â îêðåñòíîñòÿõ Ñåâàñòîïîëÿ â çèìíèé ïåðèîä
2002 �2003 ã. Â ýêñòðàêòàõ ïå÷åíè îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå îáùèõ ëèïè-
äîâ (ÎË), õîëåñòåðèíà (ÕË), ôîñôîëèïèäîâ (ÔË), êîýôôèöèåíòà Äüåð-
äè (ÕË/ÔË), ãèäðîïåðåêèñåé, ÒÁÊ�ðåàêòèâíûõ ïðîäóêòîâ, êàðîòèíî-
èäîâ è âèòàìèíà À ñòàíäàðòíûìè ìåòîäàìè [4]. Ðåçóëüòàòû îáðàáàòû-
âàëè ñòàòèñòè÷åñêè.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîêàçàòåëåé ëèïèäíîãî îáìåíà è àíòè-
îêñèäàíòîâ ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöàõ 1 è 2. Ñîäåðæàíèå ÎË, ÕË è âå-
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4. Ðóäíåâà È.È., Æåðêî Í.Â. Äåéñòâèå ïîëèõëîðèðîâàííûõ áèôå-
íèëîâ íà àíòèîêñèäàíòíóþ ñèñòåìó è ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ â
ãîíàäàõ ÷åðíîìîðñêîé ñóëòàíêè Mullus barbatus ponticus Essipov // Áèî-
ëîãèÿ ìîðÿ. � 1999. � 25, 3. � Ñ. 239�242.
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Óêðàèíû, Ôåîäîñèÿ
Èíñòèòóò áèîëîãèè þæíûõ ìîðåé èì. À.Î. Êîâàëåâñêîãî ÍÀÍ

Óêðàèíû, Ñåâàñòîïîëü

Èçó÷åíèå ãèäðîáèîíòîâ ðàéîíà Êàðàäàãà èìååò ïî÷òè âåêîâóþ
èñòîðèþ. Îðãàíèçàöèÿ Êàðàäàãñêîé íàó÷íîé ñòàíöèè â 1914 ã. ñïîñîá-
ñòâîâàëà ïðîâåäåíèþ èññëåäîâàíèé ïî ìîðñêîé ôëîðå è ôàóíå. Ñòàí-
öèÿ çà ïåðèîä ñâîåé äåÿòåëüíîñòè (1914�1963 ãã.) âíåñëà ñóùåñòâåííûé
âêëàä â ðàçâèòèå ãèäðîáèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé íà ×åðíîì ìîðå.
Òàê, ê êîíöó 40�õ ãîäîâ ïðîøëîãî âåêà ó áåðåãîâ Êàðàäàãà íàñ÷èòû-
âàëñÿ 801 âèä æèâîòíûõ (49,2% ôàóíû ×åðíîãî ìîðÿ). Ïåðâûé êàòàëîã
ôëîðû è ôàóíû ðàéîíà Êàðàäàãà áûë îïóáëèêîâàí â 1952 ã. [1]. Îðãà-
íèçàöèÿ Êàðàäàãñêîãî ïðèðîäíîãî çàïîâåäíèêà â ñèñòåìå Óêðàèíñêîé
àêàäåìèè íàóê â 1979 ã. ñïîñîáñòâîâàëà äàëüíåéøåìó ðàçâèòèþ ôëî-
ðèñòè÷åñêèõ è ôàóíèñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Ìîðñêàÿ àêâàòîðèÿ çà-
ïîâåäíèêà, çàíèìàþùàÿ 809 ãà, îòíîñèòñÿ ê òåððèòîðèÿì íàèâûñøåé
ïðèîðèòåòíîñòè äëÿ ñîõðàíåíèÿ áèîðàçíîîáðàçèÿ â Êðûìó. Ñ 2001 ã.
ðàñòèòåëüíûé è æèâîòíûé êîìïëåêñ çàïîâåäíèêà îáúÿâëåí íàöèî-
íàëüíûì äîñòîÿíèåì Óêðàèíû. Ó÷èòûâàÿ áîëüøîå ïðèðîäîîõðàííîå
çíà÷åíèå, "Àêâàëüíî�ñêàëüíûé êîìïëåêñ Êàðàäàãà" âíåñåí â ïåðå÷åíü
Ðàìñàðñêîé êîíâåíöèè âîäíî�áîëîòíûõ óãîäèé ìåæäóíàðîäíîãî çíà-
÷åíèÿ. Èíòåíñèâíûå èññëåäîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ áèîðàçíîîáðàçèÿ ìîð-
ñêîé ôëîðû è ôàóíû çàïîâåäíèêà ïîçâîëèëè óñòàíîâèòü ñîâðåìåííûé
ñîñòàâ âîäîðîñëåé è ìîðñêèõ æèâîòíûõ.
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