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1.  ×åðíîìîðñêèé áèîñôåðíûé çàïîâåäíèê è Àçîâî�Ñèâàøñêèé íàöèîíàëüíûé ïðèðîä-
íûé ïàðê íàõîäÿòñÿ âíå ïðåäåëîâ ÀÐ Êðûì, ïîýòîìó îíè êðûìñêèìè çàïîâåäíèêàìè íå
ÿâëÿþòñÿ. Ðåä.

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÈÍÄÅÊÑÀ ÏÅ×ÅÍÈ
ÊÀÊ ÁÈÎÌÀÐÊÅÐÀ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÐÛÁ

Êóçüìèíîâà Í.Ñ.
Èíñòèòóò áèîëîãèè þæíûõ ìîðåé ÍÀÍ Óêðàèíû, ã. Ñåâàñòîïîëü

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàèáîëåå êðóïíûìè çàïîâåäíûìè òåððèòîðèÿ-
ìè Êðûìà, âêëþ÷àþùèìè ïðèáðåæíûå àêâàòîðèè, ÿâëÿþòñÿ ×åðíîìîð-
ñêèé áèîñôåðíûé çàïîâåäíèê1, Êðûìñêèé, ßëòèíñêèé, Êàðàäàãñêèé, Êà-
çàíòèïñêèé è Îïóêñêèé ïðèðîäíûå çàïîâåäíèêè, à òàêæå Àçîâî�Ñè-
âàøñêèé íàöèîíàëüíûé ïðèðîäíûé ïàðê è ìûñ Ìàðòüÿí [1]. Â àêâàòî-
ðèÿõ ýòèõ çàïîâåäíèêîâ, îñíîâó ïðèðîäíûõ âîäíûõ áèîöåíîçîâ êîòî-
ðûõ ñîñòàâëÿåò èõòèîôàóíà, ìíîãî âèäîâ � àáîðèãåíîâ, à òàêæå � çàíå-
ñåííûõ â Êðàñíóþ Êíèãó Óêðàèíû. Òàê, íàïðèìåð, òîëüêî â ×åðíî-
ìîðñêîì áèîñôåðíîì çàïîâåäíèêå íàñ÷èòûâàåòñÿ 74 âèäà ðûá, è 49%
èç íèõ îáèòàþò âî âñåé àêâàòîðèè ×åðíîãî ìîðÿ. Â Êàðàäàãñêîì ïðè-
ðîäíîì çàïîâåäíèêå íàñ÷èòûâàåòñÿ äî 89 âèäîâ ðûá, à â Àçîâî�Ñè-
âàøñêîì íàöèîíàëüíîì ïðèðîäíîì ïàðêå � äî 26 âèäîâ. Îäèí èç ìàñ-
ñîâûõ âèäîâ ïðèáðåæíûõ àêâàòîðèé çàïîâåäíèêîâ � ÷åðíîìîðñêàÿ ñóë-
òàíêà (áàðàáóëÿ), îñóùåñòâëÿþùàÿ åæåãîäíûå ìèãðàöèè ÷åðåç Êåð÷åí-
ñêèé ïðîëèâ: âåñíîé � èç ×åðíîãî â Àçîâñêîå ìîðå, à îñåíüþ � èç Àçîâ-
ñêîãî â ×åðíîå. È òîëüêî âî âðåìÿ íåðåñòà ñóëòàíêà ðàñïðåäåëåíà çî-
íàëüíî [2]. Èçâåñòíî, ÷òî â ìàññîâîì êîëè÷åñòâå ñóëòàíêà íàñåëÿåò âîäû
×åðíîìîðñêîãî çàïîâåäíèêà [3] è Êàðàäàãà [4, 5].

Ïîñëåäíèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî â íåáëàãîïðèÿòíûõ ýêî-
ëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ó íåêîòîðûõ ÷åðíîìîðñêèõ ðûá ñíèæàþòñÿ ðàç-
ìåðíî�âåñîâûå õàðàêòåðèñòèêè, à òàêæå óâåëè÷èâàåòñÿ èíäåêñ ïå÷åíè
[6]. Áûëî ðåêîìåíäîâàíî èñïîëüçîâàòü ïîêàçàòåëü ÈÏ äëÿ îöåíêè ñî-
ñòîÿíèÿ ðûá ïðè äîëãîñðî÷íîì ìîíèòîðèíãå [6]. Âìåñòå ñ òåì, ÈÏ ðûá
ìîæåò áûòü âåñüìà èíôîðìàòèâíûì ïîêàçàòåëåì è ïðè îöåíêå áèîëî-
ãèè âèäà. Ïîýòîìó öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû áûëî èçó÷åíèå èíäåêñà
ïå÷åíè ÷åðíîìîðñêîé ñóëòàíêè Mullus barbatus ponticus (Essipov)  â çàâè-
ñèìîñòè îò ïîëà, âîçðàñòà è ñòàäèé çðåëîñòè ïîëîâûõ îðãàíîâ.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ

Áèîëîãè÷åñêèé àíàëèç ðûá M. barbatus ponticus, à òàêæå ðàñ÷åò
èíäåêñà ïå÷åíè (ÈÏ) ïðîâîäèëè ïî ìåòîäàì, îïèñàííûì ðàíåå [7, 8].
Ïðè âûÿñíåíèè çàâèñèìîñòè âåëè÷èíû ÈÏ îò ñòàäèè ðàçâèòèÿ ïîëî-

Ê îòíîñèòåëüíî ðåäêèì â ðàéîíå Çîëîòûõ âîðîò â äàííîì äèà-
ïàçîíå ãëóáèíû ðàñïîëîæåíèÿ ñóáñòðàòà âîçìîæíî îòíåñòè 21 âèä, îñî-
áè êîòîðûõ îáíàðóæåííû òîëüêî â îäíîé ïðîáå: Algae � Antithamnion
crucianum, Bryopsis plumosa, Callithamnion corymbosum, Cystoseira crinita,
Gelidium latifolium, Laurencia obtusa, Coelenterata � Lucernaria
campanulata, Polychaeta � Harmothoe imbricata, Heteromastus filicornis,
Microspio mecznikowianus, Euclymene collaris, Fabricia sabella, Trypanosyllus
zebra, Cirripedia � Balanus improvisus, Isopoda � Idothea baltica basteri,
Amphipoda � Biancolina algicola, Nannonyx goesi reductus, Pantopoda �
Endeis spinosa,Gastropoda � Omalogyra atomus*, Partenina îinterstincta,
Setia valvatoides. Ìíîãèå îòìå÷åííûå âèäû íå ÿâëÿþòñÿ ðåäêèìè äëÿ ×åð-
íîãî ìîðÿ. Îäíàêî íàõîæäåíèå èõ â åäèíè÷íûõ ïðîáàõ ÿâëÿåòñÿ âàæ-
íûì ìîìåíòîì äëÿ îöåíêè ñîîáùåñòâ èññëåäîâàííûõ ñêàë.

Â ðåçóëüòàòå êëàñòåðèçàöèè â ñîîáùåñòâàõ îáðàñòàíèÿ ñêàëû "Ìàÿê"
âûäåëèëèñü 2 êîìïëåêñà âèäîâ. Ïî äîìèíèðóþùèì è ñóáäîìèíèðóþ-
ùèì âèäàì 1 êîìïëåêñ âîçìîæíî îáîçíà÷èòü êàê M. galloprovincialis+M.
lineatus (òîëüêî íà 0 ì) à âòîðîé êîìïëåêñ � M. lineatus + M. galloprovincialis
(íà 5�15 ì). Ïî áèîìàññå â îáîèõ êîìïëåêñàõ íàáëþäàåòñÿ àáñîëþòíîå
äîìèíèðîâàíèå ïðåäñòàâèòåëåé Bivalvia. Îäíàêî íàðÿäó ñ äâóñòâîð÷à-
òûìè ìîëëþñêàìè çíà÷èòåëüíîé áèîìàññû äîñòèãàþò ìàêðîôèòû è
ìøàíêè. Ïîñëåäíèé òàêñîí îñîáåííî âûðàæåí âî âòîðîì êîìïëåêñå.
Êëàñòåðèçàöèÿ äàííûõ ñêàëû Çîëîòûå âîðîòà íå âûÿâèëà ðàçäåëåíèå
ñîîáùåñòâà íà îòäåëüíûå êîìïëåêñû âèäîâ.

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî Êàðàäàãñêèé çàïî-
âåäíèê îñòàåòñÿ öåíòðîì áèîðàçíîîáðàçèÿ ôëîðû, ôàóíû è ìîðñêèõ
ñîîáùåñòâ.
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Óâåëè÷åíèå ÈÏ ñàìîê â íåðåñòîâûé ïåðèîä ìîæåò ñâèäåòåëüñòâî-
âàòü è î òîì, ÷òî â ýòîò ïåðèîä ðûáû èíòåíñèâíî ïèòàþòñÿ, ÷òî âàæíî
äëÿ ðåïðîäóêöèîííûõ ïðîöåññîâ.

Òàáëèöà 1

Èçìåíåíèÿ èíäåêñà ïå÷åíè ñàìîê è ñàìöîâ ñóëòàíêè
â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà è ñîñòîÿíèÿ ãîíàä

Ðèñ. 1. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç èíäåêñà ïå÷åíè ñàìîê è ñàìöîâ ñóëòàíêè â
çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà è ñîñòîÿíèÿ ãîíàä
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Âîçðàñò, ãîäû
Ïîë Ïåðèîä

1 2 3 4 
ïîêîé 12,22 ± 1,29 22,06 ± 1,59 16,77 ± 1,30 15,39 ± 2,02
ïîäãîòîâêà 13,1 ± 1,02 17,17 ± 0,73 17,90 ± 0,77 17,75 ± 1,25
íåðåñò 16,25 ± 0,98 21,42 ± 0,66 21,98 ± 0,93 26,77 ± 2,07
çàâåðøåíèå 16,52 ± 1,11 18,93 ± 0,88 18,29 ± 0,74 17,88 ± 5,06
ïîêîé 11,69 ± 1,56 15,27 � � 
ïîäãîòîâêà 16,56 ± 3,68 15,68 ± 1,42 17,72 ± 0,94 14,22 ± 2,09
íåðåñò 16,92 ± 5,68 12,48 ± 0,49 12,16 ± 0,57 13,82 ± 1,40
çàâåðøåíèå 13,70 ± 0,73 16,93 ± 1,62 � � 

âûõ ïðîäóêòîâ íàçâàëè ïåðèîäîì "ïîêîÿ" âðåìÿ, êîãäà ãîíàäû ðûá
íàõîäèëèñü íà II ñòàäèè çðåëîñòè; ïåðèîäîì "ïîäãîòîâêè" íàçâàëè âðå-
ìÿ, êîãäà ãîíàäû íàõîäèëèñü íà II > III, III è III>IV ñòàäèÿõ çðåëîñòè;
íåðåñòîì � êîãäà ãîíàäû áûëè íà III>IV, IV, IV>V, V, VI�(IV>V), VI>V
ñòàäèÿõ çðåëîñòè è ïåðèîäîì "çàâåðøåíèÿ" � VI>II. Èññëåäîâàíèÿ ïðî-
âîäèëè íà ðûáàõ, îáíàðóæåííûõ â äîííûõ ñòàâíèêàõ Êàðàíòèííîé è
Ñåâàñòîïîëüñêîé áóõò (ã. Ñåâàñòîïîëü) ñ ìàÿ 2003 ã. ïî äåêàáðü 2004 ã.
Âñåãî îáðàáîòàíî 862 ýêçåìïëÿðà ðûá (504 ñàìêè è 344 ñàìöà).

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

ÈÏ ðûá � îäèí èç îñíîâíûõ ïàðàìåòðîâ ïðè îöåíêå ôèçèîëîãè-
÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ðûá. Íàøè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî âåëè÷èíû
ÈÏ ñóëòàíêè â âîçðàñòå 1�2 ãîäà áûëè ñõîäíûìè êàê ó ñàìöîâ è ñàìîê,
òàê è íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ãîäîâîãî öèêëà. Îäíàêî ó ñàìîê â ïðåäíåðå-
ñòîâûé è íåðåñòîâûé ïåðèîä ïðîèñõîäèò óâåëè÷åíèå ÈÏ, â òî âðåìÿ
êàê ó ñàìöîâ ýòîò ïîêàçàòåëü ó 1�ãîäîâàëûõ ðûá ïðàêòè÷åñêè íå èçìå-
íèëñÿ, à ó 2�õ ãîäîâàëûõ � äàæå íàáëþäàåòñÿ åãî ñíèæåíèå (òàáë. 1).
Ëèòåðàòóðíûå äàííûå òàêæå ïîäòâåðæäàþò ñâÿçü ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ñ
óðîâíåì ðàçâèòèÿ ãîíàä. Ïî ìåðå ñîçðåâàíèÿ ïîëîâûõ ïðîäóêòîâ ïðî-
èñõîäÿò ìîùíûå ìåòàáîëè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, è îñíîâíàÿ ìîáèëèçàöèÿ
ýíåðãåòè÷åñêèõ çàïàñîâ ñâÿçàíà èìåííî ñ ïå÷åíüþ [9�12]. Äðóãîé ôàê-
òîð, âëèÿþùèé íà èçó÷àåìûé ïîêàçàòåëü � âîçðàñò. Ïîëó÷åííûå äàí-
íûå ïîäòâåðæäàþò ñðîêè íà÷àëà ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ: ÈÏ 1�ãîäîâà-
ëûõ îñîáåé èìååò â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íèçêèå çíà÷åíèÿ, â òî âðåìÿ
êàê ó ïîñëåäóþùèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï âåëè÷èíà ÈÏ âûøå. Ìû ïîêàçà-
ëè, ÷òî ÈÏ ñàìöîâ óâåëè÷èâàåòñÿ ñ âîçðàñòîì òîëüêî ó ðûá, íàõîäÿ-
ùèõñÿ íà II è VI>II ñòàäèÿõ çðåëîñòè, â òî âðåìÿ êàê ó ñàìîê ñóëòàíêè
ÈÏ âîçðàñòàåò ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ âîçðàñòà. Àíàëîãè÷íûå ðåçóëüòàòû
èññëåäîâàíèé áûëè îïèñàíû ðàíåå [13].

Ïðè ñðàâíåíèè ÈÏ ñàìîê è ñàìöîâ, íàõîäÿùèõñÿ íà ðàçíûõ ýòà-
ïàõ ðàçâèòèÿ ïîëîâûõ æåëåç, áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ, â òå÷åíèå âñåãî ãîäîâîãî öèêëà ÈÏ ñàìîê ñóëòàíêè áûë âûøå
(îñîáåííî â ïåðèîä íåðåñòà) òàêîâîãî ïîêàçàòåëÿ ñàìöîâ (ðèñ. 1). Ýòè
äàííûå â ïåðâóþ î÷åðåäü îáúÿñíÿþòñÿ ïðîäîëæèòåëüíûì è ÷àñòûì
èêðîìåòàíèåì ñàìîê ñóëòàíêè è ýòî ñâÿçàíî ñ èíòåíñèâíûìè ïðîöåññà-
ìè áåëêîâîãî ñèíòåçà, íåîáõîäèìîãî äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ãåíåðàòèâíîé
òêàíè, ÷òî îáåñïå÷èâàåòñÿ â îñíîâíîì ðåçåðâàìè ïå÷åíè. Ýòà çíà÷è-
òåëüíàÿ "íàãðóçêà" íà ñàìîê ïîäòâåðæäàåòñÿ è òåì, ÷òî ìàññà ïå÷åíè
ñàìîê ñóëòàíêè ïðåâûøàåò ìàññó ïå÷åíè ñàìöîâ â 4 ðàçà, ÷òî, â ñâîþ
î÷åðåäü, ñâÿçàíî ñ âåñîâûì (îêîëî 2 ðàç) ïðåèìóùåñòâîì ñàìèõ ñàìîê
ïî ñðàâíåíèþ ñ ìàññîé ñàìöîâ [13].
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ÌÈÊÐÎÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß È ÕÈÌÈ×ÅÑÊÀß
ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÄÎÍÍÛÕ ÎÑÀÄÊÎÂ

ÑÅÂÀÑÒÎÏÎËÜÑÊÈÕ ÁÓÕÒ

Ðóáöîâà Ñ. È.
Èíñòèòóò áèîëîãèè þæíûõ ìîðåé èì. À. Î. Êîâàëåâñêîãî ÍÀÍ

Óêðàèíû, ã. Ñåâàñòîïîëü

Ïðèáðåæíàÿ çîíà ìîðÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ áîëüøèì ðàçíîîáðàçèåì
ñòðóêòóðû äîííûõ îáðàçîâàíèé, ÷òî îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå
íà ïðîöåññû íàêîïëåíèÿ è ñêîðîñòü òðàíñôîðìàöèè çàãðÿçíÿþùèõ âå-
ùåñòâ. Äîííûå îñàäêè áåðåãîâîé çîíû ñëóæàò ïîêàçàòåëåì ñîñòîÿíèÿ
àêâàòîðèè, îíè ìîãóò âûñòóïàòü â êà÷åñòâå ñîñòàâíûõ ÷àñòåé ñèñòåìû
ìîíèòîðèíãà. Ôèçèêî�õèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè äîííûõ îñàäêîâ îòðà-
æàþò ñòåïåíü èõ çàãðÿçíåííîñòè, ïîòåíöèàëüíóþ âîçìîæíîñòü ïðîòè-
âîñòîÿòü çàãðÿçíåíèþ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëñÿ àíàëèç õèìè÷åñ-
êîé è ìèêðîáèîëîãè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêè äîííûõ îñàäêîâ Ñåâàñòî-
ïîëüñêèõ áóõò, ðàçëè÷íûõ ïî ñòåïåíè çàãðÿçíåííîñòè.

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ

Ñáîð ìàòåðèàëà ïðîâîäèëè íà ïÿòè ñòàíöèÿõ â ïðèáðåæíîé àêâà-
òîðèè Ñåâàñòîïîëÿ ñ ãëóáèí 0,25�2 ì ñ 1999 ïî 2004 ãã. Ñòàíöèè ðàñïî-
ëîæåíû â áóõòå Ñåâàñòîïîëüñêàÿ (Ïðèìîðñêèé áóëüâàð) � ñò.1, â áóõòå
Ñåâåðíàÿ � ñò.2, â Ó÷êóåâêå � ñò.3, â áóõòå Êðóãëàÿ (ó âûõîäà èç áóõòû)
� ñò.4, â áóõòå Êðóãëàÿ (â ðàéîíå âåðøèíû) � ñò.5 (ðèñ. 1).

 Êîëè÷åñòâåííûé ó÷åò íåôòåîêèñ�ëÿþùèõ áàêòåðèé ïðîâîäèëè ìå-
òîäîì ïðåäåëüíûõ ðàçâåäåíèé íà ìèíåðàëüíîé ñðåäå Äèàíîâîé�Âîðî-

 Òàêèì îáðàçîì, óñòàíîâëåíî:
�ÈÏ ÷åðíîìîðñêîé ñóëòàíêè èçìåíÿåòñÿ ñ âîçðàñòîì, ïðè÷åì ó ñà-

ìîê òåíäåíöèÿ óâåëè÷åíèÿ ÈÏ ñ âîçðàñòîì âûðàæåíà áîëåå îò÷åòëèâî,
÷åì ó ñàìöîâ;

�çíà÷èòåëüíûõ êîëåáàíèé â âåëè÷èíàõ ÈÏ ñóëòàíîê, íàõîäÿùèõ-
ñÿ íà ðàçíûõ ýòàïàõ ðàçâèòèÿ ïîëîâûõ ïðîäóêòîâ ó 1�2 ãîäîâàëûõ ðûá
íå íàáëþäàëè, ó 3�4�ëåòíèõ ýêçåìïëÿðîâ ýòè ðàçëè÷èÿ áûëè âûðàæå-
íû â áîëüøåé ñòåïåíè.

Íà îñíîâàíèè èçëîæåííîãî ìîæíî çàêëþ÷èòü:
1. ïîêàçàòåëü ÈÏ ÷åðíîìîðñêèõ ðûá ìîæåò áûòü âåñüìà èíôîð-

ìàòèâíûì ïîêàçàòåëåì ïðè èçó÷åíèè êàê ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ
ðûá, òàê è äëÿ îöåíêè ñðåäû èõ îáèòàíèÿ;

2. ïîäîáíûå èññëåäîâàíèÿ âàæíî ïðîâîäèòü íà ðûáàõ, îáèòàþ-
ùèõ â àêâàòîðèÿõ ñ ðàçíûì óðîâíåì àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè, â òîì
÷èñëå � è â çàïîâåäíûõ ìåñòàõ, êîòîðûå äîëæíû îáåñïå÷èâàòü íîðìàëü-
íûå óñëîâèÿ äëÿ íàãóëà è íåðåñòà ðûá.
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